
KOMUNIKAT WOBEC NOWYCH OBOSTRZEŃ SANITARNYCH 
PODCZAS ZGROMADZEŃ RELIGIJNYCH 

Wobec zwiększającej się gwałtownie liczby zakażeń koronawirusem i 
nowych obostrzeń sanitarnych, dotyczących udziału wiernych w 
zgromadzeniach religijnych – 1 osoba na 4m2 w strefie żółtej i 1 osoba 
na 7m2 w strefie czerwonej – zwracam się do wszystkich wiernych z 
prośbą o przyjęcie ze zrozumieniem i cierpliwością nałożonych 
ograniczeń. Aktualna sytuacja epidemiczna i nałożone restrykcje są 
trudne dla nas wszystkich, ale musimy pamiętać, że ich celem jest 
troska o życie i zdrowie nasze i naszych Rodaków. 

Przypomina się o konieczności zachowania wszystkich obostrzeń 
sanitarnych, a także o aktualności dyspensy Metropolity Katowickiego 
z dnia 28 maja 2020 r.: „W obecnej sytuacji utrzymuje się dyspensę (od uczestnictwa w 
Eucharystii w niedzielę i święta nakazane) dla osób w podeszłym wieku, osób z objawami 
infekcji oraz tych, którzy czują obawę przed zarażeniem. Wiernych, którzy z uzasadnionej racji 
nie mogą uczestniczyć w niedzielnej Eucharystii, zachęcam do duchowej łączności ze wspólnotą 
Kościoła, korzystania z transmisji telewizyjnych, radiowych bądź internetowych oraz do 
stosowania praktyki Komunii św. duchowej”. 

Niech udział w Eucharystii, spowiedź, adoracja, modlitwa Słowem 
Bożym, również w ciągu tygodnia – z zachowaniem wszelkich 
wymogów bezpieczeństwa sanitarnego – staną się dla nas źródłem 
odwagi i duchowej siły.  

 


